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Dan Gordon — EsGember cimu szinhazi el6adasanak
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Bevezet6 gondolatok

Az Es6ember egy 1988-ban bemutatott amerikai filmdrama. A filmet Barry
Levinson rendezte, a forgatokonyvet Barry Morrow és Ronald Bass irta.

A torténet kézéppontjaban Charlie Babbitt (Tom Cruise) all, aki egy nyers modoru,
6nz6 uzletember. Miutan megtudja, hogy elhidegtlt apja meghalt, és hatalmas
vagyonat nem neki, hanem masik fianak, Raymondnak (Dustin Hoffman) hagyta,
felkeresi testvérét, aki egy intézetben él, hogy megszerezze az 6rokségét.

Barry Morrow Raymond alakjat valos személyrél, Kim Peekrél mintazta, akivel
személyesen 1s talalkozott.

A nagy sikerd film utan Dan Gordon szinpadi valtozata 2008-ban debiitalt

a londoni West Enden, a f6szerepeket Josh Harnett és Adam Godley jatszottak.

A mt alaptémai az emberi és testvéri kapcsolatok, a kiils6ségek és a bels6 értékek

viszonya, a megbocsatas és a multfeldolgozas, valamint az autizmus és a massag

kérdései, igy az irodalomorai feldolgozas ezek mentén torténhet.
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Alkalmazasi teruletek

Magyarora

e drama és elGadaselemzés

karakterek, kapcsolatok és konfliktusok elemzése

kornyezetrajz és jellemfejl6dés kapcsolata

vita: kapcsolatok, kiilsé és bels6 értékek, megbocsatas, multfeldolgozas,

az autizmus és a massag kérdéset

Médiaismeret
 a film és az el6adas egyes jeleneteinek 6sszehasonlitasa

e filmtechnikai szempontok

Osztalyfonoki 6ra
e az autizmus és a massag kérdései
e a tobbségi tarsadalom és a kisebbség viszonya
 csaladi és testvérkonfliktusok

e emberi kapcsolatok

Pedagogiai célrendszerhez valé kapcsolodas
o fejleszthet6 kompetenciak: szovegértés, szovegalkotas, vitakészség,

értelmezési készség

e kOzOsséoépités, kommunikacio, egyuttmikodés, empatia
5 5 YU— )
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Az Bs6ember egyik legfontosabb témaja az autizmus és a massag megértése.
Az autizmus (autizmus-spektrumzavar, ASD) egy fejl6dési eltérés, amely
elsésorban a kommunikaciot, a tarsas helyzetek értelmezését és az érzékelést
érinti. Nem betegség, hanem egy masfajta idegrendszeri mtkodés, amelynek
vannak nehézségei, de sajatos erdsséget is.

El6fordulas: A nemzetkozi becslések szerint ma minden 36. gyermek érintett
(CDC, 2023), fiuknal korulbelil négyszer gyakoribb. Az autizmus élethosszig

tarté allapot, és rendkivil kiillonb6z6 formakban jelenik meg.

Fébb jellemzdi:

* Kommunikaciés és szocialis nehézségek: a szemkontaktus keriilése, a tarsas
szabalyok szokatlan értelmezése, a sz6 szerinti gondolkodas.

« Firzékelési eltérések: egyes hangok, fények vagy érintések tal erések

vagy éppen alig észlelhetSk lehetnek.

* Rendszerszeretet és kiszamithatdsag: a szigora napirend, ismétlédések

és rutinszerd tevékenységek biztonsagot adnak.

* Kulonleges képességek: egyes esetekben megjelenhet a savant-szindréma,
amely kiemelked6 memoériaval vagy szamolasi képességgel jar — ilyen volt

a filmes Raymond alapjaul szolgalé Kim Peck is. Fontos azonban, hogy

ez nagyon ritka, és nem az autizmus lényege.




PECS|. .
NEMZET]

ZiNHAZ

Cselekmény és szerkezet:

1. Mi az alaphelyzet, a konfliktus, a kibontakozas, a tetépont és a zarlat a
torténetben? Készits folyamatabrat!

2. Milyen fordulépontok hatarozzak meg a két testvér kapcsolatat?

3. Hogyan valtozik Charlie célja és motivacidja a torténet soran?

4. Szerinted melyek a darab kulcsjelenetei?

Szerepldk és viszonyok:

1. Készitsd el Charlie és Raymond jellemtérképét!

2. Abréazolt a szereplSk viszonyait matrixban vagy poszteren!

3. Mi a mellékszereplk funkcidja? Hogyan mozditjak elére vagy alakitjak

a torténetet és a két testvér kapcsolatat?

Tér és szimbolumok:
1. Milyen jelképes elemeket talalsz a torténetben? (ut, repiilés, es6, szamolas,
intézet, stb.)

2. Abréazold az it motivum jelentéseit gondolattérképen vagy pokhaléabran!
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Tarsadalmi és etikai szempontok

e Masként él6k tarsadalmi megitélése:
1. Mit mond a darab a massagroél és a normalitasrol?

2. Hol htuzédik a hatar a ,,segitség” és a ,,kihasznalas” kozott?

e Pénz és értékvalasztas:
1. Hogyan valtozik Chatlie értékrendje: pénz, siker, csalad, kapcsolodas?

2. M1 a valodi ,,6r6kség™ a torténet végén?

Onismereti és irodalomterapias kérdések
1. Kihez allsz kézelebb: Chatlie-hoz vagy Raymondhoz? Miért?
2. Volt-e mar olyan ember az életedben, aki ,,masként” érzékelt,
de sokat tanultal t6le?

3. Hogyan reagalunk a massagrar

4. Mit tanit a darab a csaladrdl, kapcsolddasroél és felel6sségrol?
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Mi az Es6ember {6 tizenete szerinted?

1. Mi az Esdember £6 tizenete szerinted?

2. Ird meg Chatlie vagy Raymond belsé monolégjat a térténet végén!

3. Ird meg, vagy jatsszatok el parosaval Charlie és Raymond ,,val6di”, &szinte
beszélgetését a torténtekkel kapcsolatban, amelyben mindkét
tél felfedi a valodi gondolatait.

4. Rajzold le Raymond bels6 vilagat! Milyen hangulatok, hangok, szinek,
targyak stb. jellemezhetik?

5. Vitatémak — Vitassatok meg az alabbi allitasok valamelyikét kisebb

csoportokban!

A szeretet és az empatia tanulhatd, és ag ember képes a viltozdsra.
A massdg szinesebbé, gazdagabba teszi a vilagot.
A tobbségi tarsadalom feleldsséggel tartozik azok irdnt, akik nebezen

boldogninak a mindennapi életben.
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Oraterv - osztalyfénoki 6ra

Téma: MASSAG, EMPATIA ES KAPCSOLODAS

Korosztaly: 14 - 18 év
Id6tartam: 45 perc

Munkaformak: beszélget6kor, paros és kiscsoportos munka,
kreativ-reflektiv feladat

Eszko6zok: tabla, papir, toll, opcionalisan szines ceruzak

Rahangolas — Milyen érzés masnak lenni? (5 perc)
Tanari felvetés: ,,Volt mar olyan helyzeted, amikor kilégtal a tobbiek kozil,

vagy olyan k6z6sség tagja voltal, ahol valaki mas logott ki a tarsasagbol?

Feladatoletek:
e Mi jut eszetekbe a massagrol? Irjatok fel egy cetlire!
Rakjuk ki a cetliket és nézziik meg, milyen érzések voltak a leggyakoribbak!

Vajon miért?
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A tanari rovid Osszefoglalot ad az Es6ember cselekményérdl, amelyben
kitér a kovetkez6 témakra:

o Testvérkapcsolat

e Autizmus mint massag

o Kulsé—belss értékek

e Valtozas és felel6sség

Kérdések a csoporthoz:
Szerintetek kinek nehezebb a térténetben?
— annak, aki ,,mas”,

— vagy annak, aki nem tud mit kezdeni a ,,massaggal” ?

Beszéljétek meg kisebb csoportokban, majd osszatok meg a véleményeteket!
Az autizmusrol kézérthetéen (5 perc)
A tanar rovid tajékoztatd szoveget oszt ki az autizmussal kapcsolatban, amelyet

a tanulok elolvasnak és értelmeznek.

Empatiagyakorlat — mini helyzet:
Képzeld el, hogy minden hang haromszor olyan hangos, minden fény vakito,

és kozben elvarjak téled, hogy pontosan tugy viselkedj, mint masok.

Miben lenne ez nehéz? Mennyiben lenne mas a napod?
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KISCSOPORTOS FELADAT
— Kapcsolatok és felel6sség (10 perc)

A tanuldk 3—4 f6s csoportokban valasszanak egy kérdést:

Segiteni vagy iranyitani?
— Hol 1ép1 at Charlie a hatarokat?

Csaladi konfliktusok:
— Ki hibazik, és miben?

Tobbség és kisebbség:

— Mit var el a tarsadalom az ,,atlagtol eltéré” emberektdl?

Iskolai parhuzam:

— Hogyan jelenik meg a massag egy osztalyban?

Feladat:

— 2-3 mondatos koz0s allaspont megfogalmazasa

— 1 példa a sajat életiikbdl (altalanositva, személyeskedés nélkiil)
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MEGBESZELES — K6z6s gondolkodas (10 perc)

Minden csoport megosztja a gondolatait.

Osszegzés: A massag nem probléma, hanem helyzet, amelyhez alkalmazkodni

kell — egytitt.

Reflexi6 — Onismereti zaras (8 perc)
Valasszatok egy feladatot egyénileg az alabbiakbol:
e 1rj 5-6 mondatot Raymond vagy Charlie gondolatairél a térténet végén.
e Rajzold le, szerinted milyen lehet Raymond bels6 vilaga (szinek, formak,
rend, ismétl6dés).

e Fejezd be a mondatokat tébbféleképpen: ,,Szamomra a massag...”
Akinek van kedve, ossza meg a megoldasat a tobbiekkel!

Lezaras - tizenetkor (2 perc)

Korkérdés (6nkéntes valasz) - Egy sz6 vagy mondat: mit viszel magaddal

errOl az orarol?
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